
LIBERA FORMAZIONE – Corso Brevis 

Portare i bimbi con Disturbi  
dello Spettro Autistico 

 
Questo corso vuole offrire una panoramica per imparare a conoscere le famiglie adottive, i loro percorsi, le 
difficoltà e le gioie attraverso cui i genitori e i bambini passano per costruire la propria identità nella 
relazione, pur mantenendo uno spazio di attenzione e ascolto alle singolari individualità che si interfacciano 
all’interno della famiglia. Il baby wearing è, in questo senso, può essere sfruttato nel suo senso più puro di 
connessione, tessitura di legami e pratica di accudimento ad alto contatto, più che per la sua grande 
praticità. 
 
Parleremo di: 

 Inquadramento teorico dei Disturbi dello Spettro Autistico (ASD): cosa sono, come si manifestano 

 La difficoltà di diagnosi precoce, lo sviluppo atipico e i comportamenti allarme 

 Il contenimento e la compressione per il bambino con ASD 

 Benefici e difficoltà dell’uso del baby wearing con i bambini con ASD 

 Possibilità e limiti del ruolo della consulente 

 Incontrare il bambino  con ADS e la sua famiglia: le fatiche, le difficoltà, i bisogni, gli altri operatori 

 E se è il genitore ad avere ADS? 

 

 

Cercheremo in particolare di: 

 

 Capire cosa può fare il baby wearing per il bambino e la famiglia 

 Individuare come usare i portabebé per ridurre gli stimoli esterni 

 Comprendere come sfruttare il baby wearing per lavorare sulla comunicazione tra genitore e 

bambino 

 Implementare il senso di sicurezza nel bambino e la sicurezza effettiva nell’ambiente esterno e 

durante gli spostamenti  

 Capire come scegliere il supporto portabebé migliore per il bambino, secondo età e bisogni 

 

 

 

 


